
KW 08 vom 17.02.2025 bis 23.02.2025 11:30 bis 13:30 Uhr

MO Gemüsecremesuppe 1/7/9 Gemüsecremesuppe 1/7/9

Menüsalat Menüsalat

 Rinds Stroganoff 
mit Sauerrahm
Nudeln 1/3

Romanesco

DI Maispüreesuppe 1/7/9 Maispüreesuppe 1/7/9

Menüsalat Menüsalat

Curry vom Pouletragout 6/11 gefüllte Peperoni 
mit Gemüse und Sprossen 6/9/11 mit Amaranth, Frühlingszwiebeln, 

Basmatireis und Morcheln
und Cashewnüssen auf Wirsingbeet 7

MI Kartoffel-Lauchsuppe 1/7/9 Kartoffel-Lauchsuppe 1/7/9

Menüsalat Menüsalat 3/10

Kalbshackbraten 1/3/7/9/10 Süsskartoffel- 
an Thymiansauce 9/12 Gnocchi Pfanne
Pastinaken Mousseline 7 mit mediterranem Gemüse
und Rotkraut 12 und Oliven

Tagesdessert

DO Mediterrane Gemüsesuppe 1/7/9 Mediterrane Gemüsesuppe 1/7/9

Menüsalat Menüsalat

Lammvoressen Tandoori Style Linsen- Quinoa Bällchen 1/7

mit Erdnüssen an BBQ Sauce 6/9

Cous Cous 1 Reis 7

sautierte Peperoni Erbsen und Karotten 7

FR Gelberbsensuppe 1/7/9 Gelberbsensuppe 1/7/9

Menüsalat Menüsalat

Sautierte Riesencrevetten
Sweet & Sour Sauce
mit Basmatireis mit Kabis, Tomaten, Eisberg 
und Brokkoli und Cocktailsauce 3/9/10

SA Champignon- Kartoffelsuppe 1/7/9

Menüsalat

Wildschweingeschnetzeltes
an Holunderbeersauce
Schupfnudeln 1/3/7

gedünsteter Federkohl mit Fenchel 7

Tagesdessert 1/7/8

SO Gemüsebouillon mit Flädli 1/3/7

Menüsalat

Adrio
an Rahmsauce 7/12

Petersilienmousseline 7

Kürbisgemüse vom Ofen

Sonntagsdessert 1/3/7

1 Glutenhaltige Getreide 6 Sojabohnen & Erzeugnisse 11 Sesamsamen & Erzeugnisse
2 Krebstiere & Erzeugnisse 7 Milch & Erzeugnisse 12 Schwefeldioxid & Sulfite
3 Eier & Erzeugnisse 8 Hartschalenobst & Erzeugnisse 13 Lupinen & Erzeugnisse
4 Fische & Erzeugnisse 9 Sellerie & Erzeugnisse 14 Weichtiere & Erzeugnisse
5 Erdnüsse & Erzeugnisse 10 Senf & Erzeugnisse a.A. auf Anfrage

Pasta

Mittagessen

Tagesmenü Tageshit (Vegan / Vegetarisch) Markt- Buffet

Pasta- Sauce

7/12
Paëlla mit 
Tempeh

zusätzliche Gemüse                                                 
und Beilagen als                                                                                      

optionales Angebot im Marktbuffet.

Pasta

Pasta- Sauce

zusätzliche Gemüse                                                 
und Beilagen als                                                                                      

optionales Angebot im Marktbuffet.

Pasta- Sauce

5/6/11
zusätzliche Gemüse                                                 

und Beilagen als                                                                                      
optionales Angebot im Marktbuffet.

zusätzliche Gemüse                                                 
und Beilagen als                                                                                      

optionales Angebot im Marktbuffet.

Pasta

Pasta- Sauce

Pasta

Pasta

9/12
zusätzliche Gemüse                                                 

und Beilagen als                                                                                      
optionales Angebot im Marktbuffet.

Vorstellung unseres Fisch- Lieferant 
Brüggli Forellen Sattel

Gäste wollen heute wissen, wo das Essen auf 
ihrem Teller herkommt – je länger, je mehr auch 

in der Gastronomie. 
Brüggli Forellen Sattel ist unser Lokaler Fisch 
Lieferant, wenn immer möglich beziehen wir 
unsere Forellen / Lachsforellen und Saiblinge 

direkt von der Familie Reichmuth

Für weitere Anregungen und Rückmeldungen 
bitte per Mail an.

peter.amrein@zgks.ch                                                                                    

Zusätzliches Fleischangebot

Zusätzliches Fleischangebot

zusätzliche Gemüse                                                 
und Beilagen als                                                                                      

optionales Angebot im Marktbuffet.

Kontrollierte und zertifizierte Tierhaltung ist für uns selbstverständlich.
Wenn nicht anders vermerkt, stammt unser Fleisch, Geflügel
und Süsswasserfisch ausschliesslich aus der Schweiz sowie

Wildfleisch aus der Schweiz oder EU, Meeresfisch aus nachhaltiger Fischerei und Zucht. 
Die Herstellung sämtlicher Backwaren wurden in der Schweiz getätigt.

Legende Allergenbezeichnung

und 
buntem Gemüse

6/12

8

7/12

3/7/12

Pasta- Sauce

2/6/9
zusätzliche Gemüse                                                 

und Beilagen als                                                                                      
optionales Angebot im Marktbuffet.

Offener vegetarischer Kebab
1/6


