ZUGER Kantonsspital

Préaoperative Sprechstunde

Liebe Patientin, lieber Patient

Sie werden in Kirze zu einer geplanten Operation oder Intervention in unser Spital eintreten. Es ist uns
wichtig, dass Sie Uber die bevorstehenden Ablaufe gut informiert sind und aktiv zu einem reibungslosen
Ablauf beitragen kénnen. In unserer praoperativen Sprechstunde haben Sie verschiedene Informationen
erhalten. Nachfolgend finden Sie eine Zusammenfassung. Wir bitten Sie, diese sorgfaltig zu lesen und uns
bei Fragen zu kontaktieren. Besten Dank.

Vorbereitung auf Ihren Spitalaufenthalt

Wir bitten Sie, die nachfolgenden Informationen sowie die Broschire ,lhr ambulanter Aufenthalt* bzw.
“Ihr stationarer Aufenthalt® durchzulesen und anhand der darin erwahnten Checkliste alles fir Ihren
bevorstehenden Spitalaufenthalt vorzubereiten und mitzunehmen.

Eintrittszeit

Falls Sie die Eintrittszeit nicht bereits schriftlich erhalten haben, wird Ihnen die Eintrittszeit am Abend des
letzten Werktages vor dem Eingriff in der Regel zwischen 15.00 und 17.00 Uhr telefonisch durch die
Mitarbeitenden der Patientendisposition mitgeteilt.

Am Tag der Operation
> Essen und Trinken:
— Ab 6 Stunden vor Klinikeintritt nichts mehr essen
— Bis 2 Stunden vor Klinikeintritt ist Trinken von Wasser erlaubt

> Medikamente: Bitte bringen Sie alle Medikamente, welche Sie derzeit einnehmen, in der
Originalpackung mit. Nehmen Sie am Morgen folgende Medikamente ein:

Nach der Operation

Bei einem ambulanten Eingriff werden Sie nach der Visite des Operateurs von der Tagesstation nach Hause
entlassen. Bitte beachten Sie, dass Sie wahrend 24 Stunden nach einer Anasthesie nicht selbststandig am
Strassenverkehr teilnehmen dirfen, da lhre Verkehrstauglichkeit eingeschrankt sein kann. Bitte organisieren
Sie deshalb friihzeitig eine Begleitperson, welche Sie abholt und nach Hause bringt.

Bemerkungen

Haben Sie noch Fragen oder benétigen Sie weitere Informationen? Rufen Sie uns an. Unser Sekretariat
steht Ihnen gerne unter Telefon 041 399 33 15 zur Verfugung.

Wir winschen lhnen eine gute Operation/Intervention und eine baldige Genesung.

Das Team der Praoperativen Sprechstunde

Zuger Kantonsspital AG . Landhausstrasse 11 . 6340 Baar . T 041 399 11 11 . www.zgks.ch . info@zgks.ch
Praoperative Sprechstunde . T 041 399 33 15. praeoperative.sprechstunde@zgks.ch
3977721



